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ر ر ب ر       8102 فبباي

 صوت  التواصل   
 

 

 قمُ للمعـــــــــــــلمِ وفهِّ التبجيـــــــــلا    كاد المعلمُ ان يكونَ رســــــــــــولا 

 إعلانات 

  موعد مسابقة
القرآن الكريم 
يصادف يوم 

 41السبت  
أبريل 
8142  

   تغغيغغيغغيغغر  غغ
موعد عغلغ غة 
الغغغغغغربغغغغغغيغغغغغغ  

 14سغغتغغكغغون 
مغغارب بغغد  

أبغريغل  7من 
8142  

 

 

 دروس وعبر    

قيل لاحد العلماء : ياسيدي، فلان انتكس، قال 
 الشيخ : لعل انتكاسته من أمرين:

 ول : إما أنه لم يسأل الله الثباتلأا
 الثاني : أو أنه لم يشكر الله على نعمه

إياك أن تظن أن الثبات على الاستقامة أحد إنجازاتك 
الشخصية .. تأمل هذا الخطاب لسيد البشر محمد 
صلوات ربي وسلامه عليه : "ولولا أن ثبتناك" 

 فكيف بي و بك !!؟..
 نسأل الله تعالى لنا ولكم الثبات

 حتى الممات
 

 *المثبتات*
 -خمس مثبتات في عصر الفتن :

 القرآن الكريم )كذلك لنثبت به فؤادك( . -١
قراءة السيرة وقصص الأنبياء )كذلك نقص عليك  -٢

 من أنباء الرسل ما نثبت به فؤادك( .
العمل بالعلم )ولو أنهم فعلوا ما يوعظون به لكان  -٣

 خيرا لهم وأشد تثبيتا( .
 الدعاء )يا مقلب القلوب ثبت قلبي علي طاعتك( . -٤
الرفقه الصالحة )واصبر نفسك مع الذين يدعون  -٥

ربهم بالغداة والعشي يريدون وجهه ولا تعدُ عيناك 
 عنهم تريد زينه الحياة الدنيا(

 منقول 

 
 

 هيئة التحرير 
 

 هيبة ساعاتي 
  

 ندى الخطيب
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استمتع أحبابنا وعصافير صف البستان بتركيب قطع الليغو مع بعضهم العض ليبنوا برجاً 
 كبيراً. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 أبدعت الطالية نورا طوباسي برسم رسمة جميلة جداً تحمل اسم الجلالة والرسول )ص( 
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  محاضرة قيمة للدكتور عبدالموجود الدرديري 

استفاد طاقم مدرسة التواصل الإداري والتدريسي من المحاضرة التي ألقاها الدكتور 

الدرديري، وهو خطيب ومحاضر بالإضافة لعضو برلمان مصري سابق، بحيث  
استمتع  الحضور بالتعرف على وسائل التعليم المعاصرة والتحديات التي يواجهها 

الأبناء والأهل والمعلمين في عصرنا الحالي، كما تحدث المحاضر عن أهمية دور 
 المعلم فهو قدوة ومثال للقيادة وأن مهنة التعليم هي شرف من الله. 

 

   

   بازار الحلويات 

أهالينا الكرام وطلابنا الأحباب بشراء ما لذّ وطاب من الحلويات العربية والغربية  استمتع
وذلك خلال اجتماع أولياء الأمور الذي عقد في الثالث من شهر شباط، فقاموا بشراء الكنافة 

 والهريسة والبسكويت. 

  الطالب المثالي 

كرّمت مدرستنا الحبيبة بعض الطلاب الذين يتميزون بخلق )) الإيثار(( لشهر يناير، بحيث 
تم ترشيح طالب لكل صف، واستمتع طلابنا بتناول الآيس الكريم مع مدير المدرسة.  هنيئاً 

 لابنائنا الأعزاء وإلى الأمام،،  
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   العين بصيرة والايد قصيرة

مثل شعبي مصري يعني  ضعف الامكانيات 
المادية للشخص فلا يستطيع تأمين كل ما 

 يتمناه

 
 

 
 
 
 بقلم : منال حمودة 

 
 

يا غربة الأياا،   قالاباي باه حاناان وحاب 
وأحضان مدفونة من سنين وأياا، ماالا اا 

 في الغربة مكان ...
 

يا غارباة الأياا،   قالاباي تاعاب مان أمال 
أنتظاره لألاقااه  لاياحاقاا ربياة الأحاباا  
وربية أهل ذاق القلب المرار علا  فاراق 
 طال وأصبح حلم لم يحقا إلا بالأطلال. 

 
يا غربة الأيا،  غربتنّا ووعدتناا باالالاقاا  
حت  لو بعد حايان مان الاماطاات  ومارت 
السانايان والأياا، وكابارت الأعاماار وولاد 
الصغير وملئ الشّيبُ شعر الكبير وامتالائ 
قلو  القاسية ظلماً وحقداً   فاقاتالا  كال 
الااعاابااور والأبااوا  وأصاابااح لا يااتااوت 
ولايااخاار  ماان أبااواباا ااا ولا حااتاا  الاا ي 
ياامااوت  يااا حساارتاانااا عاالاا  بشاار باااعااوا 
الضمير ليصبح المال هو السبايال لالاقاماة 

 العيش. 
 

يا غربة الأيا، تعبُ  من انتظار  واشتقاُ  
لااحااضاان أمااي واشااتااقااُ  لساانااد  اايااي   
 واشتقُ  لرائحة سريري  وعتبة بيتي. 

 
يا غربة الأيا، والسنين ماا لاناا غايار   

 أمل. 
 

 
    

 

 للإعلان في مجلة صوت التواصل الرجا  مراسلتنا عل  العنوان التالي :
Haibatamim@live.com  

nadakhateeb82@gmail.com 
 

         

 الحساسية
                                 بقلم: مسلمة لوباني 

  
 

تحصل الحساسية عندما يكون هناك ردة فعل لاجا ااز الامانااعاة 
لمواد غير مألوفة له كحبيبات اللاقاا،   لساعاة الاناحال او وبار 

 الحيوانات .
 

  ANTIBODY  ينتج ج از المناعة بروتيناً يدع  الماضااد  
وظيتته حمايتنا من الأجسا، الغريبة التي قد تسبب لنا الأمارا  
أو العدوى . في حالة الحاسااساياة ياناتاج الاجاسام ها ا الاماضااد 
لمقاومة المادة التي تسبب الحساسية حت  لو كان  غيار ضاارة 
مما يسبب إفاراز الا اياساتاامايان وماواد ا ارى تساباب ظا اور 
أعرا  الحساسية التي تظ ر عل  الجلد   في الجيو  الأناتاياة 
  المسالك التنتسية أو الج از الا اضاماي . ها ه الأعارا  قاد 
تختلف حدت ا من شخص لآ ر ولا يوجاد هانااك عالا  ياقاضاي 
عل  الحساسية ولكن من يعاني الحساسية عليه محاولة تاجاناب 
العنصر المسبب للحساسية. يمكن أيضاً استعمال أدوية لتختياف 
الأعرا  أو تناول علا  مناعي. فاي حاالات الاطاوارد وردات 

 التعل الحادة لا بد من استعمال الأدرينالين ) ابينيترين ( . 

 


